
「ジ
’ヤ
1
ジ
や
ジ
ー
パ
ン
の
よ

う
な
ご
わ
ご
わ
し
た
素
材
が
皮

膚
に
当
た
っ
た
ま
ま
だ
と
、
交

感
神
経
が
高
ま
つ

A

て
快
眠
で
き

ま
せ
ん
。
寝
巻
き
は
、
肌
触
り

が
よ
く
柔
ら
か
い
素
材
の
も
の

が
最
適
で
す
」
時（岡）

パ
ジ
ャ
マ
派
が
や
や
優
勢
と

お
見
受
け
し
た
が
｜
｜。

初
代
の
女
性
会
社
員
は
焦
っ

て
い
た
。
残
業
を
終
え
、
都
心

の
オ
フ
ィ
ス
を
出
た
の
は
午
後

9
時
過
ぎ
。
こ
れ
か
ら
電
車
で

郊
外
の
自
宅
に
帰
り
、
夕
食
と

入
浴
の
後
、
床
に
就
け
る
の
は

午
前
1
時
近
く
に
な
る
。

「
睡
眠
中
の
美
肌
ホ
ル
モ
ン
は

午
後
叩
時
5
午
前
2
時
の
間
に

し
か
出
な
い
の
に
。
こ
の
時
間

帯
に
1
時
間
し
か
寝
ら
れ
な
い

な
ん
て
、
ま
た
肌
が
荒
れ
る
」

こ
ん
な
「
お
肌
の
ゴ
ー
ル
デ

ン
タ
イ
ム
」
説
を
信
じ
、
毎
夜
、

家
路
を
急
ぐ
女
性
も
多
い
の
で

な
か

は
。だ
が
案
ず
る
勿
れ
。
こ
の
定

説
、
真
っ
赤
な
ウ
ソ
だ
と
い
う
。

肌
を
再
生
さ
せ
る
美
肌
ホ
ル

モ
ン
と
は
、
睡
眠
中
に
分
泌
さ

れ
る
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
こ
と
だ
。

脳
や
内
臓
、
骨
、
筋
肉
な
ど
の

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も
行
い
、
傷
つ

い
た
細
胞
を
修
復
し
て
く
れ
る
。

「
多
量
じ
出
る
時
間
帯
は
沼
時

1
2時
と
か
、

0
時
1
3時
の

間
と
言
わ
れ
、
長
く
ま
こ
と
し

や
か
に
流
布
さ
れ
て
き
ま
し
た

が
、
何
ら
根
拠
の
な
い
。
睡
眠

都
市
伝
説
ψ

に
過
ぎ
ま
せ
ん
」

と
先
の
鍛
治
氏
。
で
は
成
長

ホ
ル
モ
ン
は
い
つ
大
量
に
出
て

い
る
の
か
。
そ
れ
を
語
る
前
に
、

ま
ず
睡
眠
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
つ

い
て
説
明
し
よ
う
。

ヒ
ト
の
睡
眠
は
脳
を
休
め
る

「
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
」
と
、
体
を
休

め
る
「
レ
ム
睡
眠
」
の
2
つ
の

異
な
る
睡
眠
状
態
か
ら
構
成
さ

れ
て
い
る
。後
者
の
聞
は
、
寝
て

い
な
が
ら
、
そ
の
験
の
裏
で
は

眼
球
が
盛
ん
に
素
早
く
動
い
て

い
る
と
い
う
。
こ
れ
を
英
語
で

表
す
河
川

e
E
E可
。
冨
。
4
0自
o
E

の
頭
文
字
を
と
っ
て
、
レ
ム
睡

眠
と
呼
ぶ
わ
け
だ
。
全
身
の
筋

肉
が
弛
緩
し
、
体
は
休
息
し
て

い
る
の
に
、
脳
は
覚
醒
し
、
起

き
て
い
る
時
よ
り
活
発
に
活
動

し
て
い
る
と
い
う
。
一
方
、
ノ

．・．
 

ン
レ
ム
睡
眠
は
脳
の
活
動
が
低

下
し
、
レ
ム
睡
眠
時
よ
り
眠
り

は
深
い
。
そ
の
深
さ
も
ス
テ
ー

ジ
ー
か
ら
4
ま
で
4
段
階
に
分

け
ら
れ
る
。
よ
り
深
い

3
と
4

の
段
階
を
、
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
の

中
で
も
「
徐
波
睡
眠
」
と
言
う
。

跳
ね
上
が
る
発
が
ん
率

「
ヒ
ト
の
眠
り
は
、
ま
ず
深
い

ノ
ン
レ
ム
睡
眠
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
睡
眠
の
前
半
で
、
日
中
、

酷
使
し
、
痕
労
が
蓄
積
し
た
脳

の
大
脳
皮
質
を
集
中
的
に
冷
や

し
て
、
休
養
を
取
ら
せ
よ
う
と

す
る
か
ら
で
す
」

と
解
説
す
る
の
は
、
国
立
精

神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
精

神
保
健
研
究
所
精
神
生
理
研
究

部
部
長
の
三
島
和
夫
氏
（
印
）
だ
。

「
こ
う
し
て
始
ま
っ
た
眠
り
は
、

朝
方
に
向
け
、
徐
々
に
浅
い
ノ

ン
レ
ム
睡
眠
（
ス
テ
ー
ジ
1
と

2
）
が
増
え
て
ゆ
く
♂
そ
の
聞

に
、
個
人
差
は
あ
る
が
）
平
均

し
て
約
卯
分
周
期
で
、
眠
り
の

浅
い
レ
ム
睡
眠
が
繰
り
返
し
出

現
す
る
。
睡
眠
の
後
半
に
な
る

に
つ
れ
、
現
わ
れ
る
レ
ム
睡
眠

の
時
聞
は
増
加
し
て
ゆ
き
ま
す

（
却
頁
上
の
図
参
照
こ

肝
心
の
成
長
ホ
ル
モ
ン
は
、

「
最
初
の
深
い
ノ
ン
レ
ム
睡
眠

時
に
脳
の
下
垂
体
か
ら
大
量
に

分
秘
さ
れ
ま
す
。
こ
う
し
て
細

胞
の
修
復
が
行
わ
れ
る
」
（
同
）

江
戸
川
大
学
社
会
学
部
人
関

心
理
学
科
教
授
の
福
田
一
彦
氏

（
出
）
も
こ
う
言
う
。

「
明
け
方
に
起
床
を
促
す
た
め

に
出
る
、
覚
醒
作
用
の
あ
る
副

腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン

（コ
ル
チ
ゾ

l
ル
等
）
や
、
夜
が
近
づ
く
に

つ
れ
、
眠
り
を
誘
う
た
め
に
合

成
さ
れ
る
メ
ラ
ト
ニ
ン
な
ど
は
、

決
ま
っ
た
時
間
帯
に
分
泌
さ
れ

る
リ
ズ
ム
（
時
間
）
依
存
型
ホ

ル
モ
ン
で
す
。
し
か
し
成
長
ホ

ル
モ
ン
は
、
最
初
の
徐
波
睡
眠

の
時
に
出
て
く
る
睡
眠
依
存
型

ホ
ル
モ
ン
。
朝
だ
ろ
う
と
、
夜

だ
ろ
う
と
、
寝
れ
ば
必
ず
出
て

く
る
物
質
な
の
で
す
。
ゴ
ー
ル

デ
ン
タ
イ
ム
な
ん
て
全
く
の
俗

説
で
、
な
ぜ
こ
ん
な
誤
っ
た
教

え
が
定
着
し
て
じ
ま
っ
た
の
か
。
、

看
護
師
の
教
科
書
に
も
記
述
が
位

あ
る
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
し
、

医
師
の
中
に
も
信
じ
て
い
る
方

4

が
い
る
よ
う
で
す
」

ω

鍛
治
氏
も
こ
う
付
け
加
え
る
。
ね

つ
一
定
の
時
間
に
寝
な
い
と

1

い
け
な
い
。
と
い
う
強
迫
観
念

に
因
わ
れ
る
と
、
ス
ト
レ
ス
も

増
し
、
気
が
焦
っ
て
、
よ
け
い

に
寝
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
最
初
の
ノ
ン
レ
ム
睡
眠

時
に
ぐ
っ
す
り
眠
る
こ
と
が
、

成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
に
つ
な

が
り
ま
す
」

で
は
、
何
時
に
寝
て
も
問
題

な
い
の
か
。

「
昼
夜
逆
転
が
続
く
と
、
様
々

な
ホ
ル
モ
ン
や
自
律
神
経
系
等

と
の
聞
に
リ
ズ
ム
の
ズ
レ
を
生

み
、
体
に
弊
害
を
も
た
ら
し
ま

す
。
時
差
ポ
ケ
が
そ
の
い
い
例
。

前
立
腺
が
ん
の
発
症
率
も
、
通

常
の
日
中
勤
務
の
会
社
員
に
比

べ
、
夜
勤
の
人
で
2
倍
、
昼
夜

が
不
規
則
な
交
代
勤
務
者
で
は

3
倍
に
挑
ね
上
が
る
と
い
う
デ

ー
タ
も
あ
る
」
（
福
岡
氏
）

生
活
リ
ズ
ム
が
整
っ
た
睡
眠

を
心
が
け
た
い
と
こ
ろ
だ
。
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